
كمشـــة
فــــــــــــا د

قوات مكافحة
لبـــــــــــرد ا



من  العدید  هناك  سهلا،  الأیام  من  یوما  الجوع  یکن  لم 
بمعدة  أیام  بقائهم  بعد  بالأمراض  أصیبت  التي  العائلات 
خاویة، لذا سنحاول جاهدین علی تزویدهم في فترة الشتاء 

القارص بـ :

وسد  المحتاجة  العائلات  أوجاع  مداواة  یتم  التي  الخیر  طرود 
البرد بطرد  جوعهم وإعطائهم طاقة لیستطیعوا أن یواجهوا 
"کمشة دفا" من خلال  إحتواء الطرد علی مکونات ل 10أطعمة 
العائلات  من  تقییم  ونماذج  دراسة  علی  بناءا  اختیارها  تم 

واستشارة من قبل أخصائیین تغذیة.

أطعمهم بالخیر
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طرد تسالي کمشة دفا والذي یحتوي علی العدید من المواد 
في  الفرح  أجواء  لیعیشوا  وعائلاتهم  الأطفال  لدى  المحببة 
وفوشار  ونوتیلا  حلوة  وبطاطا  کستناء  من  الشتاء  موسم 

وسحلب وکاکاو وخلیط الکیك وبرتقال ومخلوطة.

لطلاب  وفردیة  المحتاجة  للعائلات  عائلیة  غذائیة  وجبات 
العلم والمرضی ومرافقیهم مقطوعین السبل.



03

حول  ویلعبون  مهترئة  بأحذیة  مدارسهم  إلی  یذهبون 
منازلهم علی الحصی والحجر بلا أحذیة، یرتدون العدید من 
الجاکیتات  توافر  البعض لعدم  الباردة فوق بعضها  الملابس 
لدیهم، یفتقرون لأشد احتیاجاتهم في الکسوة لذا سنسعی 

جاهدین علی توفیر.

طرد کسوة للعائلة کاملة بحیث یحتوي علی  هدایا خاصة في 
احتیاجات الشتاء من ملابس وأحذیة  لکل فرد من أفراد العائلة.

الکسوة الشتویة
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المسنین  دور  داخل  یتواجدون  الذین  للمسنین  کسوة  طرد 
بحیث یحتوي علی معطف صوف للرجال وشال صوف للنساء.

صوف  معطف  علی  یحتوي  الذي  الوطن  عمال  کسوة  طرد 
وحذاء وقبعة شتویة بطراز حدیث.

المدارس  لطلاب  الشتویة  البضاعة  لعرض  کبیر  معرض کسوة 
النائیة لیقوموا باختیار کسوتهم الشتویة.
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لهم،  الآمن  الملجأ  هو  فیه  یسکنون  الذین  بیتهم  یکن  لم 

من  تتسرب  المطر  میاه  للسقوط،  وآیلة  تتشقق  الجدران 

سنسعی  لذا  "زینکو"،  المهترئ  الحدیدي  السقف  فتحات 

جاهدین بأن نقوم علی ترمیم..

الترمیم



علیه  جار  الذي  "زینکو"  المعدني  سقفه  لتبدیل  بحاجة  بیت 
الزمن ولم یعد لدیه القدرة علی حمایة العائلة التي تقطن في 
ظله من نسمات الهواء الباردة ولا حتی من حبات المطر التي 

تتراکم بداخل المنزل لتحوله إلی مستنقع.

بیت بحاجة لترمیم من جدید بعدما فقد أفراده جمیع  عناصر 

والخوف  الرعب  من  صعبة  لحظات  یعیشون  وجعلهم  الأمان 

وهم یشاهدون منزلهم ینهدم أو یحترق أمام أعینهم.
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تتسلل من کل مکان  قارسة  برودة  البرد،  أنهکها  أجسادهم 
واستحمامهم  ونومهم  أکلهم  عند  عظامهم  لتصل 
جاهدین  سنعمل  لذا  العائلیة،  جلساتهم  في  واجتماعهم 

علی توفیر.

دفّیهم
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حــرام شـــتـوي دافـئ.

مدفئــة کــاز أو غــاز برفقــة هدایا جمیلة  مثل"صفار المــاء
وقالب الکیـك وأدواتـــه".

مـوکیــت وســــجــــاد.

جلن کاز أو جرة غاز بشکل دوري تکفیهم طیلة فترة الشتاء.

سـخان کهرباء للاستحمام مع فاتورة الکهرباء لفصـل الشتاء.
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